PREFACIO

Paz, uma utopia realizavel

Por Roberto Crema, reitor da Unipaz

Jogo a garrafa ao mar.

Quem a encontrar que apanhe a mensagem nela contida, e, se quiser e
achar oportuno e vidvel, beneficie a si mesmo e a propria humanidade.
E esse o meu dltimo voto.

(PIERRE WEIL, 1924-2008).

Uma simbdlica trindade de letras e um desafio para todos os passos na trilha da existéncia: PAZ.

Pax, em latim, seqgundo uma opinido geral, designa um estado de tranquilidade, de calma e de
auséncia de agitacdo, de perturbacéo e de conflito. Converge com hésychia, em grego, raiz da
palavra Hesicasmo, uma linhagem do cristianismo original. Entretanto, precisamos mergulhar
além do pensamento binario do senso comum, rumo aos meandros paradoxais envolvidos nos
sentidos e nas experiéncias contidas no interior desta palavra tdo imperiosa nos tempos de
desabamentos e de florescimentos que estamos velejando, ao sabor de ventanias e de melodias,
neste alvorecer numinoso do terceiro milénio.

Algumas abordagens da filosofia ocidental focalizam o tema da paz, através de 6ticas diversas,
geralmente considerando-o como um estado oposto ao da guerra. Thomas Hobbes considerava
o ser humano violento por natureza, vivendo num estado permanente de conflito, homo homini
lupis. A existéncia de um contrato social, neste enfoque, torna-se imprescindivel, para que alguma
harmonia seja possivel. Por outro lado, o filésofo do lluminismo, Jean-Jacques Rousseau, que
sustentava o mito do bom selvagem, considerava a guerra essencialmente uma realidade social e
politica - jamais como um estado natural. Em outras palavras, a belicosidade seria o sintoma de
uma perversao causada por uma sociedade cultivadora de necessidades supérfluas e irreais, que
nos tornam miseraveis, sobretudo pela arraigada rivalidade em torno da propriedade.

A concepcéo de Hobbes refere-se ao postulado de uma antropologia polemolégica - do grego
polemos, que significa guerra -, afirmando um primado desta sobre a paz. Enquanto a de
Rousseau diz respeito a uma antropologia irenista - do grego eirene, uma divindade mitoldgica
que simboliza a paz, que afirma o primado desta sobre a guerra.

O paradigmatico Emmanuel Kant, herdeiro da concepcdo de Hobbes, no seu texto classico,
Rumo a paz perpétua, afirma que, entre os seres humanos, o estado da guerra é natural e que, por
esta razao, torna-se necessario que o estado da paz seja instituido. Para Kant, a paz deve ser
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estabelecida juridicamente, através de certo nUmero de principios destinados a criar a
possibilidade voluntéria de uma paz permanente, além de uma simples cessacéo proviséria das
hostilidades naturais humanas. De maneira paradoxal, a abordagem kantiana indica que a guerra
pode ser um mal necessério e, mesmo, um preludio & paz, em funcdo da dialética histérica entre
0 bem e o mal: 0 bem procede do mal como a paz se origina da guerra, sem que, por esta razao, o
mal e a guerra sejam justificados. Eis o paradoxo: exercitando a guerra o ser humano busca a
vitoria, ou seja, a paz.

A dialética entre estes dois conceitos foi formulada, hd milénios, através da filosofia perene de
Heréaclito de Efeso, que afirmava a indissociabilidade entre a guerra e a paz. Para este notavel
filésofo da transmutacdo, nem a paz e nem a guerra sdo fenémenos puros e dissociados, ja que
formmam uma unido viva, segundo o principio da unidade dos contrérios e a harmonia dos
opostos, como a do arco e da lira.

Num movimento convergente, a sabedoria ancestral chinesa, através do seu classico | Ching,
aponta na mesma direcdo. Considerado o mais antigo texto chinés entre as obras de Confucio
com influéncia taoista, sustenta-se na visdo da interpenetracéo dos contrérios, contida no vasto e
insondavel simbolo do Tao. Este tratado singular de sabedoria investiga os mecanismos
cdsmicos, sobre a base do jogo do Yin e do Yang, nos fundamentos de uma perene mutagdo: ndo
ha o que passa, ndo ha quem passa; s ha passagem. E instigante constatar que o hexagrama da
Paz do | CHING, nUmero 11, consiste no principio do céu, Yang, sustentando o principio da terra,
Yin. O seu oposto, o hexagrama numero 12, indica uma inversao: o principio da terra sustentando
o principio do céu. O seu nome, contrariando a expectativa da mente binéria, ndo é nem guerra,
nem conflito: é estagnacao.

Este preceito de sabedoria esclarece que nds perdemos a paz e a salde, onde hd uma
interdicdo do processo, um congelamento do devir, uma esclerose da dindmica. A imagem de
uma poca dagua estagnada ilustra, com eloquéncia, esta concepcdo: basta observar a sua
degradacao, a sua toxidez e periculosidade - tdo diversa da &gua corrente e limpida de um riacho
ou uma cachoeira...

Nesta visdo aberta e acolhedora da sabedoria do paradoxo, paz ndo é mera auséncia de tens&o
e de conflito. Como afirma o poeta, quantas guerras eu terei que viver por um pouco de paz?... A
paz, como a salde, é uma funcéo da consciéncia do fluxo, do devir, de uma entrega ao processo
infindo do kairés do Agora. O seu oposto é um estado de paralisia do movimento, de petrificagdo
do vir-a-ser, de asfixia do Processo e surdez ao Instante, causada pela ilusdo do passado e pela
ficcdo do futuro.

Os arteséos da paz, portanto, séo militantes e guerreiros do bom combate, seres humanos que
ficam de pé e seguem adiante, transgredindo a estagnacdo tipica da normose - patologia da
normalidade -, com as armas da consciéncia, a espada do discernimento, a infantaria do amor e
o batalhdo da fraternidade e do servico. Nunca é demais lembrar que a palavra japonesa samurai,
na sua acepcao original, significa aquele que serve, ou seja, servidor da paz.

Por outro lado, 0 humano é um ser inacabado. Esta concepgao remonta a Confucio, que falava
da nobreza humana como produto de uma tarefa educativa que visa ao aperfeicoamento e uma
maior completude. Na abordagem confuciana, a originalidade humana é a de ser educével, sendo
que as virtudes do belo, do bom e do bem se encarnam no ideal do nobre, a pessoa que se educa
e se desenvolve na direcdo da sua plena realizacdo. O que nos diferencia dos demais reinos é que
ndo nascemos humanos; nds nos fazemos humanos, através de um investimento disciplinado e
resiliente no potencial de uma plenitude possivel, na ousadia e disciplina do passo nosso de cada
dia em trilhas com coracéo. Como afirma o belo lema do Bildungsroman do romantismo alemao,
“Torne-se quem vocé é!”

O eminente educador brasileiro, Paulo Freire, através da sua visao critica e emancipadora de
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uma pedagogia do oprimido, sempre insistiu no fato incontorndvel do inacabamento humano.
Para Freire, a razdo de ser da educacéo reside na nossa condicdo de incompletude, que solicita
um processo pedagdgico centrado no encontro, no didlogo e na problematizacao, para que uma
pessoa possa ler e pronunciar o mundo na condicdo de protagonista, evoluindo da condicdo de
objeto para a de sujeito da propria existéncia.

Em total convergéncia, em hebraico, a palavra que designa paz, shalom, deriva da mesma raiz
de shalem, que significa inteireza - como o termo holistico, derivado do grego holos, significa
totalidade. J&4 no idioma inglés, a expressdo whole - inteiro; total - se origina da mesma raiz de
holy, que significa sagrado. Assim, as virtudes complementares da paz, da salde e da plenitude
implicam, por um lado, na forca dindmica do processo, do vir-a-ser e, por outro, na conquista da
consciéncia de inteireza, ja que tudo que ¢ inteiro é belo, € justo, é saudavel, é pacifico e é sagrado.
Neste sentido, a paz € uma consequéncia natural de certa integridade lograda, de um minimo de
completude conquistada, de uma integridade em movimento. Enfim, paz é integracdo entre a
terra e o céu, entre o imanente e o transcendente, entre a razdo e o coragao, entre a sensacgao e a
intuicdo, entre o pessoal e o transpessoal, entre a matéria e a Luz...

Necessitamos, com preméncia, de uma educacéo para a paz, que nos liberte do fardo da
estagnacéo tipica de uma normose da pequenez, do desencontro e de uma distracdo cronica,
para vincular-nos a uma Ecologia da Presenca, despertar para o Agora, templo do Encontro. E
que também nos propicie um solo fértil, para que o potencial humano de inteireza e de plenitude
floresca, abrindo espaco para a emergéncia de uma humanidade mais digna, sébia, amorosa e
integra, reconciliada nas dimensdes do saber e do Ser.

A Universidade Internacional da Paz, UNIPAZ, por meio da sua teoria fundamental, alicercada
no paradigma transdisciplinar holistico, h&4 mais de trés décadas desenvolve, de forma ousada e
inovadora, uma Escola Superior de Paz, o sonho do nosso saudoso e perene Samurai da Paz,
Pierre Weil. Esta é a mensagem contida na garrafa que ele lancou ao mar, apés ter dedicado toda
sua existéncia e obra a uma promessa feita na sua adolescéncia, de desenvolver uma educacéo
que lance pontes sobre todas as fronteiras que dissociam, fragmentam e dilaceram a
humanidade. Um sonho plenamente realizado, transmutado em Obra Prima, que se irradiou por
todo o Brasil e vai se difundindo mundos afora, consciéncias adentro.

“Tudo que nao regenera, degenera”, afirma o filésofo da complexidade, Edgar Morin. Esclarecer
para ndo esclerosar, ousar para ndo findar. Que nosso mutirdo por uma cultura da paz, alicercado
no desafio de uma educac&o holistica e de um cuidado integral, siga tocando mentes sensiveis e
coracOes abertos. Trata-se de fomentar uma massa critica consciencial para um salto evolutivo
rumo a tarefa premente de regeneracdo do ser humano, essa terra prometida, espaco de Alianga
entre todos os Reinos, onde o Universo pode se saborear, a cancéo da paz ressoar e a poesia da
Vida nos embriagar. Em marchal
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0 A UNIPAZ

Tem por finalidade essencial contribuir para o despertar de uma nova consciéncia, alicercada
na visdo do todo. Formada pela Universidade Internacional da Paz e a Fundacéo Cidade da Paz.

A Universidade Internacional da Paz é:

« Lugar para descoberta do nosso propdsito de ser e existir no mundo
« Centro de pesquisa de questbes essenciais a vida

« Espaco de encontro entre oriente e ocidente

« Incentivo as universidades para reencontrar a sua uni-diversidade

* Proposta de solucéo para a crise de fragmentacao

« Centro de Educacéo da Arte de Viver em Paz

« Local de retiro e encontro de tradi¢des espirituais vivas

« Centro de desenvolvimento de uma cultura da Paz e de preservacao de aspectos pacificos e
integrativos da cultura brasileira

e Estimulo para um viver pleno e consciente

* A terceira Universidade da Paz criada por entidade ndo governamental

A Fundacao Cidade da Paz é:

« Um organismo nao governamental
« Uma instituicdo reconhecida como de utilidade publica

« Criada para manter e administrar a Universidade Internacional da Paz (Unipaz)

A Cidade da Paz é:

« Titulo dado a Brasilia pelo Conselho Mundial da Paz de Helsinki.

Unipaz - unidade na diversidade:

A Unipaz realiza suas atividades por meio de diversas unidades sob a forma de Associacoes e
Nucleos: Unidade Portugal, Unidade DF, Unidade GO, Unidade MG, Unidade PR, Unidade PE,
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Unidade RJ, Unidade SC, Unidade SP, Unidade Baixada Santista (SP), NUcleo Aracaju (SE), Nucleo
Boa Vista do Sul (RS), Nicleo Chapecé (SC), Nucleo Fortaleza (CE), Nicleo Palmas (TO), Nucleo
Pocos de Caldas (SP), Nucleo Porto Velho (RO), Nucleo Salvador (BA), Nucleo Uberlandia (MG),
Nucleo Vitéria (ES).

Missao e principios éticos da Unipaz:

Propiciar a pessoas condi¢des para que encontrem caminhos que lhes permitam, através do
despertar da consciéncia da paz, vivenciar o amor, a sabedoria e a ética, indissociaveis, inerentes a
todos os seres.

| - Inteireza:

« Atentar a utilizacdo da terminologia holistica (do grego holos: inteiro). O novo paradigma
contempla uma visdo na qual o todo-e-as-partes estdo sinergeticamente em inter-relacdes
dindmicas, constantes e paradoxais.

« Cultivar discernimento, toleréncia, respeito, alegria, simplicidade e clareza nos encontros entre
representantes das Ciéncias, Filosofias, Artes e Tradicdes Espirituais, qualidades inerentes a
abordagem transdisciplinar holistica.

e Focalizar com abertura e exame critico a complementaridade e a contradicdo na
consideracdo do relativo e do absoluto, da vida quantitativa e da qualitativa, a servico da vida,
do ser humano e da evolugéo.

Il - Inclusividade:

« Respeitar as diferentes areas do conhecimento humano e suas singularidades.
* Reconhecer e acolher cada ser e cada cultura como manifestacées da realidade plena.

« Corresponder ao fato de que o produto de toda criatividade ndo tem, em Ultima instancia,
nenhum proprietéario, honrando, contudo, os autores individuais e coletivos.

lll - Plenitude:

e Solidarizar com o outro na satisfacdo de suas necessidades de sobrevivéncia e
transcendéncia.

» Colaborar com o outro na preservacédo do bem comum e na convivéncia harmoniosa com a
natureza.

* Buscar um ideal de sabedoria indissociado da dimens&o do amor e do servico.




