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Preservacdo da natureza tornou-se bandeira essencial para superar logicas
capitalistas. E triste vé-la associada a concepgdes que negam direitos sociais
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Desde seu inicio, 0 movimento ambientalista teve duas vertentes ou versdes. Uma
assume que o maior problema relacionado a devastacdo da natureza deve-se ao
crescimento demografico, que, ao gerar o consumo de cada vez mais recursos, acabara
tornando o planeta inabitavel.

O autor mais conhecido desta tendéncia, que poderiamos chamar de malthusiana, é Paul
Ehrlich, que termina seu famoso livro The Population Bomb com este paragrafo: “A
causa mais importante da degradacdo ambiental em escala planetaria € facil de localizar.
A raiz do problema é que cada vez ha mais automdveis, mais fabricas, mais detergentes,
mais pesticidas, menos agua, muito diéxido de carbono — porque ha gente demais no
mundo”.

Desta explicacdo da crise ambiental, Paul Erlich deriva sua proposta de solucdo baseada
no controle do tamanho das populagdes. Esta versdo aparece de muitas maneiras, e com
distintos matizes. Costuma estar acompanhada pela teoria da limitacdo dos recursos
consumidos — dentre eles, 0s recursos energéticos seriam um exemplo claro. A futura
limitacdo de fontes de energia ndo renovaveis tende a ser o caso citado como sinal de
alarme, pelos autores pertencentes a tal tradicao.

A outra versdo do movimento ecologista ja ndo identifica tanto degradacdo ambiental
com crescimento das populagbes. Prefere focar no uso de tecnologias ou substancias
toxicas ou contaminantes, que podem ser substituidas, independentemente do
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crescimento da populagédo. Um de seus expoentes foi Barry Commoner, fundador do
movimento ambientalista progressista nos EUA. Diferenciando-se da versao
conservadora — caracterizada pelo determinismo demografico — ele baseou suas
propostas na mudanga ou substituicdo dos recursos e tecnologia utilizados. Questionou
a inevitabilidade da degradagdo ambiental, que Ehrlich considerava consequéncia do
crescimento demogréafico. Barry Commoner mostrou, como exemplo da reversibilidade
do dano ambiental, a redugéo das emissdes de CO?, quando se troca os caminhdes por
trens, no transporte de mercadorias. A substituicdo da energia nuclear por fontes
renovaveis, como a solar ou edlica, é outro caso classico.

Em vérios textos, que se converteram em classicos, Commoner analisou a contaminagéo
atmosférica em diversos paises, desenvolvidos e subdesenvolvidos, mostrando que a
variavel mais importante para explicar a qualidade ambiental ndo era a populagdo e sim
a tecnologia utilizada. Paises com populagéo escassa podiam ser muito contaminantes; e
paises muito povoados ndo estavam fadados a devastar a natureza, pois podiam utilizar
tecnologias que ndo afetavam negativamente o ambiente (Commoner, Barry “Rapid
Population Growth and Environmental Stress” e “Population, Development, and
Environment: Trends and Key Issues in the Developed Countries”, ambos publicados
no International Journal of Health Services, Volume 21, 1991 e Volume 23, 1993). A
populacdo podia ser uma varidvel importante no crescimento da toxidade, mas o
impacto da tecnologia utilizada era muitas vezes superior. Barry Commoner
questionava o catastrofismo que costuma caracterizar a versao ecologista conservadora,
referindo-se a melhora da condi¢do das &guas em diversos rios norte-americanos,
resultado da regulacéo do fluxo de seus cursos.

Esta consciéncia levou Commoner a analisar por que algumas tecnologias eram mais
utilizadas que outras. E isso o conduziu ao estudo da estrutura econdmica e energética
de um pais. Concluiu que a estrutura de poder que sustenta cada tipo de producéo é
causa da degradacdo ambiental. Preocupava-o muito, por exemplo, a enorme
concentracdo da propriedade das energias ndo-renovaveis, que coincidia com a das
renovaveis. Dai surgia um grande problema.

As teorias do Decrescimento

Um paralelo semelhante pode ser tracado agora com algumas das teorias do
“Decrescimento”. Num momento em que muitas economias ndo crescem, causando
enormes danos, como desemprego elevado, aparecem teses econdémicas para as quais o
crescimento €, por natureza, maléfico, pois consome recursos que seriam finitos, cuja
desaparicdo causara danos gravissimos. Em contrapartida, o Decrescimento seria uma
evolucéo positiva, forcando-nos todos a ser mais austeros no consumo. Como bilhges de
seres humanos ja vivem em condicdes de enorme austeridade, ndo fica claro que devem
fazer seus paises, exceto desincentivar que se consuma mais. A solucéo, portanto, seria
aplicavel aos paises de grande consumo, comumente conhecidos como “paises
economicamente desenvolvidos”. E ai que se concentra a proposta de reduzir o
consumo considerado desperdicio de recursos finitos e insubstituiveis.

O problema é que esta proposta (tal como Barry Commoner criticava a Paul Ehrlich)
assume erroneamente que ha apenas um tipo de consumo e atividade econdmica; e uma
maneira de crescer economicamente. Nao compreende, portanto, que o “crescimento” ¢
uma categoria contabil, cujo carater, genérico, diz muito pouco. Pode-se crescer
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economicamente produzindo prisdes e tanques de guerra; e pode-se crescer construindo
escolas e investigando as curas para o cancer. Pode-se crescer construindo mais arranha-
céus ou transformando as edificacOes ja existentes, para que economizem energia e se
tornem mais habitaveis. Ser anti-crescimento, sem qualificar o que se quer fazer,
expressa um certo imobilismo, que prejudicara os mais frageis na sociedade. E o que ja
observamos agora, quando as sociedades estdo decrescendo.

A questdo ndo estd, portanto, em contrapor crescimento a decrescimento — mas em que
tipo de crescimento, para que e para quem. As necessidades da populagdo mundial séo
gigantescas. Exigir que o mundo deixe de crescer é negar a possibilidade de melhorar.
Nem é preciso dizer que ja existem recursos suficiente para permitir vida digna a todos
os cidaddos do mundo. Tornar real esta possibilidade exigird uma enorme redistribuicéo
dos recursos — necessaria, porém insuficiente, porque sera preciso produzir mais e
melhor, para satisfazer necessidades definidas democraticamente.

Esta redistribuicdo ndo passa necessariamente por uma reducdo do crescimento nos
paises desenvolvidos, como algumas vozes das campanhas pelo decrescimento sugerem.
Na verdade, o tema relevante ndo € o crescimento, mas o tipo do crescimento. Substituir
o transporte individual pelo coletivo, ou mesmo o carro movido a combustiveis fosseis
pelo elétrico, ndo pressupde crescimento menor, mas de outra natureza.

E isso que alguns defensores do decrescimento parecem ignorar. E necessario redefinir
0 que se entende por crescimento, mas parece-me errado assumir que had uma Gnica
forma de crescer e concluir, com isso, que o crescimento econémico € intrinsecamente
negativo. Como também parece errado assumir que a inteligéncia humana — posta a
servico das necessidades da populacdo, ao invés de ampliar a acumulacdo do capital —
ndo possa redefinir os recursos materiais, de maneira que enriquecam a qualidade
ambiental do planeta, em vez de degrada-la. J& h&d muitos exemplos desta possibilidade,
como bem documentou Barry Commoner.

Uma ltima observacdo. Nada do que disse deve ser interpretado como diluicdo de meu
compromisso com a necessidade de tomar medidas radicais para prevenir a degradacao
ambiental. Aplaudo o esforco dos movimentos ambientalistas para conscientizar a
cidadania sobre o grave problema criado pelo crescimento atual — pouco respeitoso,
guando ndo hostil, a natureza, onde vivem as populagoes.

Mas este mesmo compromisso exige que eu seja critico com as vozes que me parecem
desejar nostalgicamente um mundo passado, negando a possibilidade do progresso. Ha
muitos anos, debati com lvan lllich, criticando sua postura oposta a universalizacdo dos
servicos de Salde — por considerar que negavam ao ser humano sua caracteristica de
ser autbnomo, criando dependéncias em relagdo ao sistema médico. Este olhar para tras
pode converter-se facilmente em mera atitude regressiva. E aqui que, temo, pode chegar
este discurso anti-crescimento.

E preciso exigir outro tipo de crescimento — que responda as necessidades humanas e
ndo a necessidade de acumular capital. Mas isso € muito diferente de paralisar o
crescimento — o que seria um erro profundo.
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Movimento ndo é saudosista, nem anticivilizatério. Mas sustenta: sem rever padrdes de
consumo e producgdo, “progresso” resultara em desigualdade e devastagdo

Por Alan Bocato-Franco

Pouco frequente, ainda, no Brasil, um debate tomou corpo e expandiu-se rapidamente
nos ultimos anos, em paralelo ao desconforto com o capitalismo e seus impasses. Trata-
se da ideia de “decrescimento”. “Outras Palavras” abordou-0 em diversos textos, no
passado — mas deu-lhe destaque especial em 10 de outubro. Um artigo do cientista
politico cataldo Viceng Navarro criticava “algumas teorias” do decrescimento. Em sua
opinido, elas acabam reduzindo-se a um ambientalismo elitista e antissocial, ao
sugerirem, diante de paises em crise, a continuagdo das politicas de “austeridade”, que
geram mais desemprego e desindustrializacéo.

O artigo de Navarro gerou importante polémica, na secdo de comentarios dos leitores.
“Outras Palavras” convidou um dos polemistas, Alan Bocato-Franco, a escrever uma
réplica. O resultado foi melhor que a encomenda. Muito mais que polemizar com
Navarro — com quem, alias, parece compartilhar pontos de vista —, Alan traca, no
texto a seguir, um importante panorama sobre a origem, sentido e historia das teorias
do “decrescimento”.

E algo de enorme atualidade, num pais que precisa encontrar uma sintese entre duas
posicOes igualmente indispensaveis. Por um lado, as criticas cada vez mais frequentes a
simbolos antes intocaveis do “progresso” — por exemplo, 0 automovel, as grandes
obras viarias e a multiplicacéo de projetos de geracao de energia, desacompanhada de
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uma andlise séria sobre o consumo de eletricidade. Por outro, a énfase na
redistribuicdo de riqueza e na necessidade de assegurar condi¢fes de vida dignas a
ampla maioria da populacdo — 0 que exige, por exemplo, muito mais infra-estrutura
(portanto, obras...) de transporte publico, saneamento ou urbaniza¢do das periferias.

(AM.)

O movimento pelo decrescimento tem sido alvo de critica recorrentes e repetitivas. De
modo geral, acusam-no de tratar o crescimento econémico apenas em termos
quantitativos, sem considerar suas variantes qualitativas. Além disso (ou por isso),
afirma-se que seus defensores sdo malthusianos, porque propdem que a populacéo e o
consumo global sejam estabilizados, se ndo reduzidos. Seriam 0s decrescentistas
saudosistas de um estilo de vida pré-civilizatério, por ndo reconhecerem que 0
progresso tecnoldgico libertou a populagdo humana dos limites biofisicos da natureza e
nos apresentou o progresso? Este artigo tem como objetivo dialogar com essas criticas.

A questéo do crescimento

Hé&, no decrescimento, uma defesa explicita pelo aumento das atividades econémicas
que fortalecem a saude humana e a diminuicdo das que intoxicam a sociedade. Defende
as atividades que causam impactos menos acentuados e a diminui¢do das que degradam
0 ambiente de modo acelerado. Defende ainda o aumento das que fortalecem a
autonomia das pessoas, estreitam seus lagos e distribuem renda e a diminuigéo das que
alienam, fragilizam as relacdes sociais e geram exclusdo. Mas 0s decrescentistas
reconhecem que mesmo para as atividades econémicas qualitativamente diferenciadas
os limites biofisicos do planeta persistem. Certamente a humanidade tera uma maior
margem de manobra. Mas os limites ao crescimento econdémico continuardo existindo.

A partir disto, a qualidade do crescimento econémico € relevante, mas secundario. O
ponto principal é o paradigma do crescimento ilimitado. O decrescimento coloca em
questdo o modelo de sociedade, e as teorias de desenvolvimento que o sustentam, que
tem o crescimento como condi¢do fundamental para a “harmonia” socioecondmica ou,
em outras palavras, a auséncia de crise. Para o decrescimento, uma sociedade
organizada sob o paradigma do crescimento ilimitado est4 fadada ao fracasso, pois é
impossivel crescer indefinidamente seja qual for a qualidade desse crescimento.

Populacgdo, consumo e tecnologia

O decrescimento reconhece como verdadeira a equacdo I=PAT formulada por Ehrlich.
Essa referéncia aparece de modo pontual e periférico em algumas publicacbes do
decrescimento (1). Ela nada mais diz que o impacto ambiental (1) tem relacdo direta
com o tamanho da populacdo (P), sua afluéncia ou consumo (A) e a tecnologia (T).
Com base nela, os decrescentistas aceitam a conclusdo de que a reducdo de (A) por
suficiéncia e sobriedade, bem como a de (T) pelo progresso tecnoldgico néo
determinam a reducdo indefinidamente do impacto sem que a populagdo seja
estabilizada ou diminua.

Dessas trés variaveis, o decrescimento foca sua critica no consumo. E por isso, seus
partidarios sdo acusados de negligenciarem os avancos tecnoldgicos. A verdade é que o



decrescimento ndo nega que estratégias como reciclagem, diversificacdo da matriz
energética e ecoeficiéncia sejam essenciais e devam ser estimuladas. Mas néo as vé
como solugdes salvadoras do crescimento econdmico ilimitado. Desta forma, reconhece
a tecnologia sem a ingenuidade de acreditar que seu avanco seja prova de que a
sociedade nao deve se libertar da “gaiola do consumismo” (2). De modo que somente
numa sociedade fora do paradigma do crescimento, que tem como base 0 consumismo,
a tecnologia ganha alguma eficéacia para conciliar atividade econémica e capacidade de
carga do planeta.

Ja a variavel populacdo estd muito pouco presente na literatura e nos debates sobre o
decrescimento (3). A reducdo da populacdo é categoricamente entendida como uma
falsa solucdo (4). Quando se trata de uma eventual regulacdo da populacéo, ela deve ser
igualitaria e democratica, em vez de violenta e desumana, conforme propunha Malthus.
Os decrescentistas rejeitam a limitagdo do numero de filhos e assumem uma transicao
demografica por meio da emancipacdo das mulheres, da alfabetizacdo e da democracia

(5).
Diferentes raizes

O decrescimento ndo tem uma Unica raiz. Podem ser identificadas até seis fontes
intelectuais do movimento (6) como: 1) ecoldgica; 2) pos-desenvolvimentista e anti-
utilitarista (7); 3) sentido da vida e bem viver (8); 4) bioeconémica (9); 5) democrética
(10) e; 6) justica (11). Uma das influéncias intelectuais € Ivan lllich, que figura em duas
dessas seis fontes (2 e 5). Uma das inspiracfes buscadas nesse autor esta no processo de
“coisificagdo” que consiste na transformacgdo da percep¢ao das necessidades reais em
produtos manufaturados de massa. Ou seja, as necessidades reais das pessoas
transformam-se na necessidade por produtos industriais: a sede se converte na
necessidade de um refrigerante, a mobilidade se reduz a necessidade de se ter um carro
e a saude se transforma na necessidade de tomar remédios e suplementos comprados
numa farmacia. Assim, a industria passa a deter um monopolio radical sobre as
necessidades humanas. A técnica industrial cria as necessidades ficticias para as
pessoas, e sugere que apenas 0s bens e servicos produzidos por ela sdo capazes de
atender essas necessidades.

Uma das criticas feitas pelo decrescimento e inspiradas em lllich recai sobre a
hegemonia do sistema de salde pautado numa abordagem industrial, individual,
privatista e heterondmica. 1sso ndo significa negar os avangos da medicina cientifica.
Aponta-se, isto sim, a apropriacao perversa da medicina pela indudstria, que transforma a
primeira em mero produto destinado ao consumo. Ao denunciar este processo, 0
decrescimento pretende contribui para a democratizagdo do acesso a medicina
cientifica. Mais do que isto, denuncia a supremacia da pratica médica em detrimento as
outras formas de conhecimento e praticas de cuidado com a sadde. Isto implica em
entender a sadde individual e coletiva a partir de maltiplas perspectivas. E ampliar o
leque das possibilidades de cuidados, de modo que a0 mesmo tempo aumenta-se a
autonomia do individuo em cuidar de si, naquilo que for adequado. Em outros casos,
defende-se acesso democratico ao servigo especializado.

Diferentes correntes



Sobre o tema do decrescimento, existem dezenas de livros, centenas de artigos
académicos, muitos blogs, inimeros coletivos de experimentacdo pratica, grupos de
discussdo, de pesquisa e de formagdo em paises dos hemisférios Norte e Sul (12),
inclusive o Brasil (13) que se auto-reconhecem como parte do movimento pelo
decrescimento. Todos & sua maneira e entendimento vém contribuindo para a
construcdo das multiplas identidades e entendimentos sobre o decrescimento. Ha
inclusive uma sistematizacao (14), que ndo abrange a totalidade dessa diversidade, que
reconhece ao menos duas ‘“vertentes” que se complementam: o decrescimento a
francesa, que foca sua critica @ modernidade; e o decrescimento sustentavel, mais
alinhado com a disciplina Economia Ecologica. Assim, este € um movimento ainda em
processo de formacdo e significacdo, sendo que qualquer critica dirigida a ele baseada
em apenas um Unico autor constitui um erro precario.

A novidade

Ao reconhecer e divulgar suas fontes intelectuais, o decrescimento assume que o debate
que provoca ndo € novo (15). Desta forma, o decrescimento ao mesmo tempo, incorpora
e articula movimentos e autores que ja empreenderam criticas a modernidade, ao
desenvolvimentismo, ao consumismo, a democracia, a impossibilidade de generalizacdo
do padrdo de consumo dos paises e das classes ricas e as desigualdades ecoldgica e
social.

Mas o decrescimento abre perspectivas radicalmente novas, quando denuncia que, sem
superar o0 paradigma do crescimento ilimitado, o crescimento das economias ja
desenvolvidas ird agravar as desigualdades globais. Além de explicitar que todas as
teorias de desenvolvimento, sejam quais forem, tratam de como provocar mais
crescimento econdmico. Ademais, o decrescimento retoma o debate sobre a autonomia
da sociedade com relacdo ao Estado e sobre a influéncia da razdo contabil e
instrumental das grandes burocracias publicas ou privadas. Assim, 0s decrescentistas
rejeitam as falsas solugdes que se focam apenas na gestdo e na escolha dos tipos de
recursos. Mais que isto, os decrescentistas buscam provocar mudancas de sentido, nao
sO dos meios, mas também dos fins (16). Em suma, a novidade esta no entendimento de
que sem modificar a esséncia do modelo socioecondmico e dos valores pessoais ndo
havera saida.
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