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PLANOS DE AULA 

 

 Os planos de aula são instrumentos fundamentais para o planejamento e para a execução de 

atividades. É nele que se explicitam e se sistematizam os principais aspectos de uma aula – o tema, 

os objetivos de ensino, quais conhecimentos serão abordados, a metodologia e os recursos didáticos 

de que se lançará mão e o modo como será feita a avaliação. A seguir, segue um roteiro do que, de 

modo geral, deve constar em um plano de aula. Salientamos que não existe um modelo único de 

plano, mas que a sua essência precisa ser preservada. 

 

• Identificação: nome da unidade escolar; do(a) professor(a); disciplina; ano e nível de 

ensino; data; tempo da aula; horário. 

• Tema: o que será tratado – de modo amplo. 

• Objetivos: geral e específicos (os objetivos indicam o que se espera em termos de 

aprendizagem dos alunos ao final da aula, ou seja, referem-se ao movimento que os alunos 

realizam em direção a sua própria aprendizagem e essa ação é indicada por um verbo no 

infinitivo). 

• Conhecimentos abordados: o que será tratado de modo específico em cada aula (esse item 

do plano de aula se refere aos conteúdos que serão objeto de estudo em cada uma das aulas) 

• Metodologia: organização da aula em si (esse item do plano de aula refere-se ao 

detalhamento do desenvolvimento da aula e indica as ações do professor no sentido de 

promover a aprendizagem dos alunos) 

• Recursos didáticos: materiais utilizados – textos impressos, projetor multimídia etc. (aqui 

precisam ser indicados todos os recursos que serão necessários para o ensino e a 

aprendizagem do que foi planejado para cada aula). 

• Avaliação: modo de avaliação – deixar claro o que efetivamente será observado, avaliado. 

• Referências bibliográficas: indicação das referências teóricas que contribuíram para o 

planejamento da aula, assim como dos materiais utilizados em cada aula como livros, 

jornais, CDs, sites etc. 

 

 

EXEMPLIFICANDO (cabeçalho)  
 
 
Escola:  
Professor responsável pela aula:  
Disciplina: Língua Portuguesa 
Ano: “X” - Turma: “X” 

                              
Plano de aula 2 h/a (05/10 – Quinta-feira – 18h – 19h40min. 
 
Tema:  


